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利根沼田振興局 4F

休館日／日曜・祝日・年末年始
開館時間／AM10:00～PM7:00

休館日／水曜・日曜・祝日・年末年始
開館時間／AM10:00～PM7:00

休館日／火曜・木曜・土曜・日曜・祝日・年末年始
開館時間／AM8:30～PM5:15

ジョブカフェぐんま高崎センター
高崎市旭町34-5（高崎駅西口旭町ビル３F）

Tel 027-330-4510
ジョブカフェぐんま東毛サテライト
桐生市本町6丁目372番地2（本町六丁目団地1F） 

Tel 0277-20-8228
ジョブカフェぐんま北毛サテライト
沼田市薄根町4412（利根沼田振興局4F）

Tel 0278-20-1155

　

参加費 無料 お申込みはお近くのジョブカフェぐんままでお問い合わせ下さい。

群馬県若者就職支援セ
ンター（ジョブカフェ
ぐんま）は群馬県が運
営する若者のための就
職支援センターです。

Gターン全力応援事業
※Gターン＝ぐんまへU･Iターン

Ｇター
ンシッ

プで企業
の“リア

ル”に会
いに行こ

う！
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対象 学生
群馬県で就職を考えている

※学年問わず
※高校生を除く

インタ
 -ンシッ

プ !

インタ
 -ンシッ

プ !群馬
で

群馬
で

インターンシップ
直前講座で
安心のバックアップ

実力
UP!

随時
募集



お問い合わせ・お申し込みはお近くのセンター・サテライトへ！
高崎センター・027-330-4510 ／東毛サテライト・0277-20-8228 ／北毛サテライト・0278-20-1155

群馬の魅力的な企業を体感しよう！

インターンシップであなたの就職をバックアップ！

申し込み

Gターン全力応援プログラム　Ｇターンシップスケジュール

キャリアカウンセリング

インターンシップ直前講座

インターンシップ

お近くのセンター・サテライトにご連絡ください。

担当のキャリアカウンセラーと相談し、プログラムを決定。あなたの就活を支えます。
※カウンセリングは完全予約制です。電話または受付にご連絡ください。

※講座は担当カウンセラーと相談の上、受講していただく場合があります。講座の内容・受講回数は、
担当カウンセラーと相談の上決定します。

※保険料(別途支払い)は自己負担となります。短期間 仕事を体感し、理解を深めます。

＋ インターンシップ直前講座
座学で就職に必要な
スキルを身に付ける

就職について基礎から学び直してスキルアップ！
リクルートスーツの着こなしからビジネスマナーまで、社会人として必要なことを基本から学び
直して実力アップ！

プラス

インターンシップ
実際の就業体験を通じて就職につなげる
短期間（1日～5日間程度）

※インターンシップの対象は若者の採用を検討して
いる県内企業です。

希望の業界・職種が本当に自分に合っているのか？
就業前に体験を通して確認しましょう。

気になる会社は和気あいあい？ビジネスライク？
一緒に働く仲間と積極的に交流し、
理解を深めましょう。

働くのは初めてで不安…
社会人と学生って何が違うの？
社会に出る、その前に。
気持ちを切り替え、就業に備えましょう。

自分の能力・適性を見きわめよう！

会社の雰囲気を肌で感じよう！

働く意識を高めよう！

＋ キャリアカウンセリング
インターンシップ先を探す

担当カウンセラーと二人三脚で進める就活！
自分のしたいことは？自分に合っている仕事って？担当カウンセラーと相談しながらインターンシップ先やセミナーの利用など、
今後のスケジュールを決めていきます。

プラス
複数回（1回1時間）


